Animarles a contarle los problemas que tengan.
Tomarse tiempo para escuchar y observar.

Ensefarles a distinguir las caricias permitidas y
aquellas que no lo son.

Alertarles sobre la existencia de personas que pue-
dan tratar de engafiarles ofreciéndoles dinero o invi-
taciones para consegquir cosas que a ellos(as) no les
gusta. Ante este hecho deben alejarse e informar a
sumadre, padre y/o educador(a).

Hacerles saber que usted estd asulado y que cree
todo lo que le cuente.

Ensefiarles a protegerse a si mismos(as) contra los
peligros que les rodea.

Comente con ellos(as) que no hay secretos que no
pueden ser contados a padres, madres o educa-
dores(as).

Fortalecer la autoestima y la asertividad para que no
se sientan culpables.

Organizar charlas y talleres sobre prevencién dirigi-
dos a los padres y madres de familia.

;{Qué debe hacer un(a) educador(a) ante un caso de
violencia sexual?

OCFICINA JURIDICA
PARA LA MUJER




("] ;QUEES LA VIOLENCIA SEXUAL? c) Estupro: - Agresividad
2 - Rehtiye cuando se le

_ il pregunta sobre sus
d) Abuso Deshonesto: v 8 actividades fuera del
3 hogar o de las perso-
nas con las que sere-
laciona

: . - - - Alslamiento
Para detectar violencia sexual en adolescentes, nifias y L e _ Desconfianza

7J*| ;QUIEN PUEDE SER AGRESOR? nifios se debe tomar en cuenta algunos signos y sintomas: ' | | -Bajaenel rendimien-
R A to escolar
Corporales - h oy e
- Moretes e 2 b . L - Sentimientos de culpa
- Rasgufios - P =7 7 -Consumo de drogas
- Marcas en el cuerpo : o[ anis | y alcohol
- Sangrado o fisuras en genita- AV =28 WE
lesoano ; %
- Infecciones urinarias 5 Y e el 4, gDON DE DENUNCIAR?
- Dolor al sentarse y/o caminar B8 My~ L [
- Embarazo en |a adolescencia

Psicosomaticos

- Trastornaos alimenticios
- Insomnio y/o pesadillas
-Tartamudez

- Sintomas de ansiedad o 4T : )
comunitarias no estan autnnzadas d |UZgar.
- Depresién juzg

=1 FORMAS COMUNES DE VIOLENCIA SEXUAL: e e 3| PREVENCION Y DENUNCIA
DE LA VIOLENCIA SEXUAL :

Por la gravedad de estos delitos las autoridades

- Ideas de suicidio
a) Violacion:

i{Cémo debe prevenir un(a) educador(a) esta situacién?

Conductuales b

b) Violacién a nifia, nifio o adolescente: . Ennclu:“-;sumilnqunnn B _ )| Promover un ambiente de confianza y confiden-

cialidad en el que los(as) estudiantes sientan que

- Rechazo a demnostrar y recibir carifio i
pueden acudiry confiar en usted.
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